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I.  Predstaveni nové sportovni koncepce pro sezonu 2025/26

Tento dokument predstavuje novy systém déleni sportovniho cheerleadingu (nové téz
,CHEERSPORT”) na vrcholové (TOP) a vykonnostni (PREP) divize. Cilem je pfiblizeni
olympijskému modelu, snizeni vstupnich bariér, prevence rané specializace a jasna pravidla
pro rozvojovy systém sportu. Novy systém upravuje pravidla vykonnostnich postupt
a sestupl, ¢imZ nasleduje pravidla mezinarodnich cheerleadingovych organizaci (ICU/ECU)
a zaroven spliuje pozadavky na sportovni odvétvi definované Narodni sportovni agenturou.
Rozdéleni na TOP a PREP divize reflektuje trendy mezindrodni federace a potfebu usnadnéni
vstupu novych klubd. SniZuje tlak na vykon u déti a mladeZe a zajistuje postupnou vykonnostni
progresi.

1. Soutéinirad

CHEERSPORT se bude nadale Fidit oficidlnimi pravidly CACH, piedevs$im pak novym Soutéznim
fadem, jako jednou ze zékladnich norem CACH.

2. Otevirané divize na soutézich

Vsechny vyjmenované (oficidlni) divize budou otevieny na vSech soutéZich sezony 2025/26
organizovanych pod zastitou Ceské asociace cheerleaders (viz Sportovni kalendar sezony).
Poradatel soutéze mlze nad ramec vyjmenovanych (oficidlnich) divizi otevfit divize dalsi
(doporucené, specidlni), které bude povinen nahlasit Komisi Soutéze s uvedenim pravidel
a bodovacich listl, a to nejpozdéji do 30.10. dané sezony, cozZ zajisti v€asnou informovanost
¢lenské zakladny.

3. Vékové skupiny

Vékové skupiny budou pro sezonu 2025/26 uvedeny ve smérnici Vékové skupiny, soutézni
kategorie a otevirané divize na Soutézich CACH.

Zakladni pravidla:

a. Rocnik narozeni sportovce je urcujici pro zarazeni sportovce do spravné vékové
skupiny.

b. Vékové skupiny jsou ro€nikové upraveny tak, aby sportovci byli zafazeni po celou
soutézni sezénu (Skolni rok) ve stejné soutézni skupiné a nebylo nutné je s novym
kalendafnim rokem prerazovat (pozn. tento princip neni plosné aplikovan ve vsech
zemich stejné).

c. Uvedené vékové skupiny jsou platné pro soutéZni sezénu CACH 2025/26 tj. od 1. 9.
2025 do 31. 8. 2026.
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d. Nedodrzeni vékovych limitQ je dlvodem k diskvalifikaci. Vékova vyjimka muze byt
udélena prostrednictvim podané zadosti Trenérské komisi.

e. Presny prehled vékovych skupin a rocniku pro danou sezonu je nové uveden
ve smérnici vékové skupiny.

f. Presny prehled oteviranych divizi je nové uveden ve smérnici Otevirané divize.

4. Nahradnici

Bez zmény v pravidlech.

5. Kfizeni - vékové skupiny a divize

Bez zmény v pravidlech, upraveno v Soutéznim radu.

Il. TOP & PREP liga

V rdmci nové koncepce soutézniho systému dochazi k zavedeni dvoustupnového ligového
modelu, ktery reflektuje rozdilnou vykonnostni Uroven jednotlivych kategorii a pfindsi vétsi
prehlednost i spravedlivéjsi soutézni podminky. Pravidla ligy budou stanovena smérnici
Pravidla Ceské narodni cheer ligy 2025/26.

Top Liga — uréena pro vyjmenované vrcholové slozky kategorie Senior, Junior a Youth,
od kterych se ocekava vysoka uroven vykonnosti, profesionality a pripravenosti.

Prep Liga — urcena pro ostatni, v€etné nizsich vékovych kategorii, pro zacinajici vykonnostni
kategorie nebo malé divize, slouZi jako pfipravna a rozvojova faze pro vstup do Top ligy.

lll. CHEERSPORT - TOP divize

TOP sport divize predstavuji skupinu vékovych a vykonnostnich kategorii, které tvori zdklad
Top ligy. Tyto divize jsou povaziovany za klicové =z hlediska sportovni vykonnosti,
dlouhodobého rozvoje a reprezentace. Ucast v Top lize je pro tyto kategorie zavazna
aodpovida pozadavkim na vyssi soutézni standardy, kvalitu pripravy i zavodni nasazeni.
Vrcholem sezony je Mistrovstvi CR, kam je mozné se kvalifikovat pouze prostiednictvim
systému Ceské narodni cheer ligy (vice viz pravidla CNCL).
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Pravidla pro TOP divize:
Vitézové tymovych kategorii ve véku Senior, Junior a Youth (Cheerleading: nejvyssi

a.

@™ oo

level; Performance Cheer: Pom styl) obdr#i titul Mistr CR.

Prihlaseni soutéznich skupin do konkrétnich ligovych divizi musi byt provedeno

nejpozdéji do 30.11., pficemz k tomuto datu neni nutné predkladat soupisku ani

uvadét konkrétni cleny jednotlivych soutéznich skupin.

PFestupy sportovctl soutéZicich v TOP divizich mezi élenskymi kluby CACH jsou moiné
pouze do 30.11.
Povinnost postupu vitéze Mistrovstvi CR niz&iho levelu do levelu vy$siho.

Radné registrovani ¢lenové CACH.

Dvoukolové Mistrovstvi CR (semifinalové kolo a findlové kolo).

Prihlasky soutéznich skupin probéhnou 6 tydnl pred soutézi, sportovce ve skupiné je

mozné doplnit/odhlasit/ménit (za poplatek) nejpozdéji 2 tydny pfed soutézi.

Divize zafazené do TOP CHEER LIGY

a) Team Cheer

Premier (All Girl/Coed)

Elite (All Girl/Coed)

Junior Elite (All Girl/Coed)
Junior Advanced (All Girl/Coed)
Youth Advanced (All Girl/Coed)
Youth Median (All Girl/Coed)

b) Team Performance Cheer

Pom Premier
Junior Pom Premier

Youth Pom Premier

c) Doubles Performance

Doubles Pom (Senior)

2. Pocet sportovcl

a.

Zatopkova 100/2
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VSechny skupiny Team cheer vyZaduji minimalné 8 sportovcli a maximalné 24

sportovca.

cach@cach.cz
www.cach.cz

e

IC 26546612
FIO Banka, ¢.04. 2500357400/2010



F
-
i
s
CESKA ° ASOCIACE

CHEERLEADERS Historie, soudasnost a budoucnost Ceského cheerleadingu

b. Vsechny skupiny Team Performance vyzaduji minimalné 8 sportovcli a maximalné 24
sportovca.

c. Vsechny skupiny Performance Cheer Doubles vyzaduji minimalné/maximalné 2
sportovce.

d. V pfipadé, Ze soutézni skupina chce, aby jeho skére bylo zapocitano do Evropské ligy
cheerleadingu, musi splfiovat mezinarodni kritéria pro minimalni pocet sportovcl (v
soucCasné dobé stanoveno na 16 osob pro vSechny tymové divize a 18 osob pro
vSechny divize jazzovych tym{).

e. AG = All Girl - vSechny sportovkyné v soutézni skupiné jsou Zeny; CE = Coed - alespon
1 sportovec ve skupiné je muz. U vSech Performance divizi neni sloZeni soutézni
skupiny co do poctu Zen a muzl nijak specifikovano ani omezeno.

3. Pravidla vykonnostniho postupu a sestupu u TOP team cheer divizi

Systém postuptl a sestupl na Mistrovstvi Ceské republiky (MCR) ve sportovnim cheerleadingu
je nedilnou souéasti struktury Ceské narodni cheer ligy a zajistuje transparentni, spravedlivé
a vykonnostné orientované zarazeni soutéznich skupin v ramci jednotlivych vykonnostnich
levell a vékovych kategorii.

Upravena pravidla reflektuji jak aktudlni vyvoj clenské zakladny, tak potfebu zajisténi
adekvatni Grovné soutéznich vykont na MCR.

Pravidla postupt a sestupl se vztahuji vyhradné na tymové divize v rdmci TOP LEVELS a jsou
zavazna pro vSechny zucastnéné skupiny.

a. Postupy:

Soutézni skupiny mohou postoupit do vyssiho levelu na zdkladé vlastniho rozhodnuti (pro
postup do vydiho levelu neni nutné zvitézit v niz$im levelu na Mistrovstvi CR).

Vitéz Mistrovstvi CR niz$iho cheerleadingového levelu v kazdé vékové skupiné v Top levels
od nasledujici soutéini sezony je povinen postoupit do vyssiho levelu, a to pro vSechny
soutéie poradané pod zastitou CACH.

Pokud vitézna soutéini skupina v nasledujici sezoné nebude sloZzena z minimalné 50 % clend,
ktefi byli soucasti vitézné skupiny na MCR, soutéini skupina nema povinnost do vy33i levelu
postoupit. (upfesnéni: vitéznd soutézni skupina pfi zachovani 0-49 % sportovcl z vitézné
plavodni skupiny od nadchazejici sezony neni povinna do vyssiho levelu postoupit).

V pfipadé, Ze soutéZni divize na MCR byla obsazena pouze jednou skupinou, soutézni skupina
je povinna do vyssiho levelu postoupit.

b. Sestupy:

Soutéini skupina nem(ize sestoupit do niz$iho levelu, jestlize se zG&astnila Mistrovstvi CR
v levelu vyssim.
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Pokud soutézni skupina v nasledujici sezoné nebude sloZzena z minimalné 50 % clend, ktefi byli
soucasti soutézni skupiny na MCR, soutéZni skupina ma moznost sestoupit do niz$iho levelu.
(uptfesnéni: soutézni skupina pfi zachovani 0-49 % sportovcll z pavodni skupiny od nadchazejici
sezony neni povinna zlstat ve vy$sSim levelu).

IV.  CHEERSPORT - PREP divize

PREP sport divize predstavuji strukturovanou skupinu sportovnich kategorii, které tvofi zaklad
PREP ligy. V rdmci nové koncepce soutézniho systému se bude jednat o rozvojové a doplfikové
divize ke kategoriim Top Levels. Vrcholem sezony bude Finale PREP ligy (tymovych / malych
divizi), kam je moZné se kvalifikovat prostfednictvim PREP ligy (vice viz pravidla CNCL).

Pravidla pro PREP divize
a. PREP sport divize jsou soucasti Prep (I1.) ligy Ceské narodni cheer ligy, nejsou soucasti
nominace na Mistrovstvi CR.
b. Radné registrovani ¢lenové CACH.
c. Prihlasky soutéznich skupin probéhnou do terminu uvedeného v Karté soutéze pred
danou soutézi, sportovce ve skupiné je mozné doplnit/odhlasit/ménit 2 tydny pred
soutézi.

1. Divize zafazené do PREP CHEER LIGY

a. Team Cheer

e Advanced (All Girl/Coed)

e Junior Median (All Girl/Coed)

e Youth Intermediate (All Girl/Coed)
e Primary Median

e Primary Intermediate

e Primary Novice

b. Stunts Cheerleading (oznacované také jako malé divize)

e Group stunts (GS Senior, Junior, Youth)
e Partner stunts (PS Senior, Junior)

c. Team Performance Cheer

e Hip Hop Premier
e Jazz Premier

)
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e Junior Hip Hop Premier
e Junior Jazz Premier

e Youth Hip Hop Premier
e Primary Pom Premier

d. Doubles Performance (oznacované také jako malé divize)

e Hip Hop Doubles

e Jazz Doubles

e Junior Pom Doubles

e Junior Hip Hop Doubles
e Junior Jazz Doubles

e Youth Pom Doubles

e Youth Hip Hop Doubles
e Primary Pom Doubles

2. Pocet sportovcl

a. Vsechny skupiny Cheerleadingu — Team cheer vyZaduji minimalné 5 sportovc(
a maximalné 24 sportovcu.

b. VSechny Group Stunts vyZaduji minimalné 3 sportovcli a maximalné 5 sportovc(.

c. VSechny Partner Stunts vyZzaduji jednu Zenu a jednoho muze a jednoho spottera.
Vsechny skupiny Team Performance Cheer vyZaduji minimdlné 5 sportovci
a maximalné 24 sportovcu.

e. VSechny skupiny Performance Cheer Doubles vyZaduji minimalné/maximalné 2
sportovce.

f. AG = All Girl - vSechny sportovkyné v soutézni skupiné jsou zeny; CE = Coed - alespon
1 sportovec ve skupiné je muz.
U vékovych skupin Primary, Mini, Baby, Masters, Open Age, Show a vSech Performance
divizi neni sloZzeni soutézni skupiny co do poctu Zen a mUzZu nijak specifikovdno ani
omezeno.

V.  Zavérecna ustanoveni
Tento dokument s pfedstavenim sportovni koncepce CHEERSPORT TOP & PREP byl schvalen
Prezidiem CACH dne xx. xx. Xxxxx a nabyvda platnosti dnem schvaleni, sou¢asné nahrazuje

vSechny predeslé normy a dokumenty.

Ing. Martina MareSova v. r.
Prezidentka CACH

)
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