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ČÁST A: ZÁKLADNÍ VYMEZENÍ A POJMY 

 

1 ZÁKLADNÍ USTANOVENÍ 

Soutěžní řád České asociace cheerleaders z.s. (dále jen „ČACH“) stanovuje pravidla, podmínky 

a postupy pro organizaci, průběh a hodnocení Soutěží pořádaných Prezidiem ČACH či pod jeho 

záštitou.   

Účelem Soutěžního řádu ČACH (dále také „SŘ ČACH”) jako sportovně technického dokumentu 

je stanovit závazná pravidla pro organizaci a průběh Soutěží v cheerleadingu. SŘ ČACH definuje 

podmínky účasti na Soutěžích, stanovuje základní pravidla hodnocení a jeho cílem je zajistit 

transparentní a spravedlivý průběh Soutěží v souladu s pravidly a tím přispět k férové 

sportovní soutěživosti. 

SŘ ČACH přímo navazuje na pravidla mezinárodní a evropské cheerleadingové federace 

(International Cheer Union a European Cheer Union). 

SŘ ČACH je závazný pro všechny členské Kluby ČACH, Účastníky soutěže vč. Trenérů, porotců, 

Funkcionářů a dalších osob na Soutěži.  

Veškeré změny v SŘ ČACH podléhají schválení Valnou hromadou, vyjma jeho příloh, které 

podléhají schválení Prezidiem ČACH.  

 

2 VYHLÁŠENÍ TERMÍNŮ SOUTĚŽNÍ SEZONY 

Prezidium ČACH zveřejňuje přehled a termíny pořádaných a zaštiťovaných Soutěží 

ve Sportovním kalendáři ČACH pro nadcházející sezonu, a to vyvěšením na webu ČACH vždy 

nejpozději do 31.8. příslušného roku.   

Změny a úpravy Sportovního kalendáře může provádět pouze Prezidium ČACH.  Změny týkající 

se Kvalifikačních soutěží může Prezidium ČACH provádět pouze na základě žádosti Pořadatele 

soutěže a se souhlasem Trenérské komise a Komise Soutěží ČACH v případě, je-li změna 

termínu v souladu se Sportovním kalendářem ČACH.  

Sportovní kalendář dané sezony je přílohou tohoto řádu (příloha A). 

 

3 SYSTÉM SOUTĚŽÍ  

Systém soutěží pořádaných Prezidiem ČACH či pod jeho záštitou se nazývá Česká národní 

cheer liga (dále jen “CNCL”). 

Pro určené divize Oficiálních kategorií je soutěžní systém dvoustupňový, kdy se Soutěžní 

skupiny musí nejprve kvalifikovat prostřednictvím Kvalifikačních soutěží (první kolo), aby 

získaly kvalifikace na Finálové soutěže (druhé kolo).  

Schéma soutěží je přílohou tohoto řádu (příloha B). 
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4 KLASIFIKACE SOUTĚŽÍ  

ČACH během sezony zorganizuje či zaštítí sérii Prezenčních či Virtuálních soutěží. 

Specifika a podmínky realizace Soutěží ve virtuální formě upravuje Směrnice virtuálních 

soutěží, která je přílohou tohoto řádu (příloha I). 

4.1. Finálové soutěže 

Finálové soutěže ve sportovním cheerleadingu jsou finálovými koly dvoukolového systému 

soutěží ČACH, na které je možné se kvalifikovat pouze prostřednictvím ligových pravidel 

specifikovaných v Pravidlech CNCL. Mistrovství ČR ve sportovním cheerleadingu a finále Pom 

Doubles (senior) jsou jediné Soutěže, na kterých lze získat titul “Mistr ČR ve sportovním 

cheerleadingu.”   

Titul „Mistr ČR ve sportovním cheerleadingu“ obdrží: 

a) Kategorie: Team Cheerleading 

• Premier (All Girl/Coed) 

• Junior Elite (All Girl/Coed) 

• Youth Advanced (All Girl/Coed) 

b) Kategorie: Team Performance Cheer 

• Pom Premier 

• Junior Pom Premier 

• Youth Pom Premier 

c) Kategorie: Doubles Performance Cheer 

• Pom Doubles (Senior) 

Pravidla kvalifikace na Finálové soutěže jsou uvedena ve Směrnici k systému kvalifikace a účasti 

na Finálových soutěžích ČACH, která je přílohou tohoto řádu (příloha L). 

4.2. Kvalifikační soutěže 

Kvalifikační soutěže pořádané ČACH a členskými kluby ČACH se záštitou ČACH jsou Soutěže 

zařazené do CNCL pro danou sezonu. Kvalifikační soutěže jsou určené pro registrované členy 

ČACH a Hosty. Prostřednictvím Kvalifikačních soutěží se Soutěžní skupiny v oficiálních 

kategoriích a určených divizích kvalifikují na soutěže Finálové. Pořadatelé Kvalifikační soutěže 

mohou vypsat a otevřít i Doplňkové a Speciální kategorie.  

Výběrové řízení a průběh Kvalifikačních soutěží se záštitou ČACH jsou specifikovány ve Směrnici 

pro udělení záštity ČACH (příloha č. O) a ve Směrnici o podmínkách pro pořádání Kvalifikačních 

soutěží (příloha č. P), které jsou přílohou tohoto řádu, včetně aktuálního sazebníku. 
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4.3. Neligové soutěže  

Neligové soutěže jsou Soutěže pořádané Prezidiem ČACH nebo členskými Kluby se záštitou 

ČACH, které nejsou zařazeny do CNCL. 

 

5 VĚKOVÉ SKUPINY 

Věkové skupiny ČACH odpovídají aktuálně platným mezinárodním cheerleadingovým 

standardům. Věkové skupiny jsou určeny ročníkem narození. 

• Hlavní věková skupina (označovaná dříve jako Senior): od 16 let 

• Junior: 15 – 19 let 

• Youth: 12 – 15 let 

• Primary: 8 – 13 let 

• Mini: 5 – 9 let 

• Baby: 3 – 7 let 

• Masters: od 30 let       

Aktuálně platné věkové skupiny pro danou sezonu v ČR jsou stanoveny v Technických 

pravidlech – Věkové skupiny, která jsou přílohou tohoto řádu (příloha C). 

 

6  CHEERSPORT ODVĚTVÍ 

CHEERSPORT (také sportovní cheerleading) zahrnuje dvě základní odvětví: 

Cheerleading (akrobatické) 

Cheerleading je týmové sportovní odvětví zaměřené na skupinové a individuální 

akrobatické prvky prováděné za doprovodu hudby či živého pokřiku a rekvizit. Mezi 

prováděné prvky patří např. stunty, pyramidy, tossy nebo akrobacie. 

Performance Cheer (taneční) 

Performance Cheer je týmové sportovní odvětví zaměřené na taneční a technické 

prvky stylů Pom, Hip Hop, Jazz a/nebo High Kick prováděné na hudbu.  Mezi prováděné 

prvky patří např. piruety, skoky, výkopy, freezy, akrobacie nebo partnering. 
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7 SOUTĚŽNÍ KATEGORIE 

SŘ ČACH rozlišuje následující kategorie: 

7.1. OFICIÁLNÍ (CHEERSPORT) 

 

Cheerleading 

Team Cheer 

Týmová akrobatická choreografie zahrnující pokřik a hudební část, prováděná typicky 

skupinou sportovců a složená z příslušných prvků dle úrovně a pohlaví sportovců. 

Performance Cheer 

 

Team Performance 

Týmová taneční choreografie prováděná na hudbu skupinou sportovců. 

Performance Doubles 

Taneční choreografie prováděná na hudbu dvojicí sportovců. 

Vzhledem k počtu sportovců se tato kategorie klasifikuje jako tzv. Small Performance 

Cheer. 

 

7.2. DOPLŇKOVÉ (CHEERSPORT) 

Group Stunts  

Akrobatická stuntová variace prováděné skupinou max. 5 sportovců (typicky žen) 

na hudbu. Vzhledem k počtu sportovců se tato kategorie klasifikuje jako tzv. Small 

Cheer. 

 

Partner Stunts 

Akrobatická stuntová variace prováděná dvojicí/párem na hudbu.  

Vzhledem k počtu sportovců se tato kategorie klasifikuje jako tzv. Small Cheer. 

 

7.3. SPECIÁLNÍ 

Show Cheer 

Nesoutěžní Exhibiční kategorie, jejímž účelem je umožnit účast nově vznikajícím 

Klubům, pro které může být překlenutí vstupní bariéry v podobě komplexních pravidel 

a podmínek pro CHEERSPORT kategorie příliš náročné. 
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Team Show Pom 

Team Pom Show je týmová kategorie určená pro Soutěžní skupiny z Klubů, které nejsou 

profilované na soutěžní Cheerleadingové či Performance Cheer kategorie. 

 

Další kategorie neuvedené tímto řádem jsou specifikované pořadatelem v Kartách 

jednotlivých soutěží např.: Double tumbling, Individual, Battle apod. 

 

Určení soutěžních kategorií a divizí je upraveno v Pravidlech CNCL (příloha J a K), v Technických 

pravidlech - Věkové skupiny, která jsou přílohou tohoto řádu a v Kartách jednotlivých soutěží. 

 

8 VÝKONNOSTNÍ LEVELY A TANEČNÍ STYLY 

CHEERSPORT rozlišuje u odvětví Cheerleading celkem 7 výkonnostních levelů (Beginner, 

Novice, Intermediate, Median, Advanced, Elite a Premier) a u odvětví Performance Cheer 2 

výkonnostní levely (Novice a Premier) v každém ze 4 tanečních stylů (Pom, Hip Hop, Jazz a High 

Kick). Existence levelů slouží k zajištění postupné a bezpečné progrese a systematického růstu 

výkonnosti sportovců. Maximální povolené prvky v každém levelu definuje aktuálně platná 

verze mezinárodních pravidel.  

Platná bezpečnostní pravidla jsou přílohou tohoto řádu (příloha G). 

 

9 ČLENĚNÍ SKUPIN 

Hlavní, juniorské a youth věkové skupiny jsou  v cheersport děleny s ohledem na pohlaví. Čistě 

ženské kolektivy jsou označované jako „All Girl“, kolektivy smíšené (tzn. skupiny s alespoň 

jedním Účastníkem mužského a jedním Účastníkem ženského pohlaví) se označují jako 

„Coed“.  

Mladší věkové skupiny v Cheerleadingu ani Performance Cheer divize nejsou dle pohlaví dále 

členěny. 

10 SOUTĚŽNÍ DIVIZE 

CHEERSPORT se dělí na jednotlivé divize, které jsou specifikovány věkovou skupinou, 

výkonnostním levelem a případně také pohlavím (pro Cheerleading - Youth a starší) nebo 

tanečním stylem (pro Performance Cheer).  

● Soutěžní divize 

● Exhibiční divize      

Určení soutěžních kategorií a divizí je upraveno v Pravidlech CNCL, v Technických pravidlech -

Věkové skupiny, která jsou přílohou tohoto řádu a v Kartách jednotlivých soutěží. 
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11 ÚČAST SPORTOVCŮ NA SOUTĚŽÍCH / LICENCE SPORTOVCE 

Soutěže jsou určeny výhradně pro registrované členy ČACH s platnou licencí (průkaz) 

sportovce pro danou soutěžní sezonu. Bez platné licence nesmí být sportovec připuštěn 

k Soutěži. 

Soutěží se mohou účastnit i Hosté, vyjma soutěží Finálových.  

Podmínky členství, přestupů a hostování jsou popsané v příslušných směrnicích ČACH. 

  

12 ÚČAST TRENÉRŮ NA SOUTĚŽÍCH / LICENCE TRENÉRA 

Trenéři jednotlivých Soutěžních skupin musí splňovat podmínky pro trénování mládeže 

a hlavní věkové skupiny.  

Podmínky účasti Trenéra jsou popsány v koncepci vzdělávání ČACH a průvodních 

materiálech projektu ČACH COACH UNIVERSITY, který je přílohou tohoto řádu (příloha N). 

 

13 SOUPISKY SPORTOVCŮ 

Sportovci se přihlašují k Soutěži v základním termínu 6 týdnů před konáním Soutěže, není-li 

v Kartě soutěže uvedeno jinak, prostřednictvím Elektronického registračního systému ČACH 

(dále jen „ERS“). 

Změny soupisek Soutěžních skupin provádí Pořadatel soutěže v ERS nejpozději 2 týdny před 

termínem konání Soutěže. 

Kontrola soupisek je prováděna Pořadatelem soutěže před vstupem Soutěžní skupiny 

na soutěžní plochu a Pořadatel soutěže nese za tuto kontrolu odpovědnost. V případě zjištění 

pochybení spočívajícího v uvedení nepravdivých osobních údajů na startovní soupisce bude 

věc řešena s vysílajícím Klubem sportovce, o jehož údaje se jedná, a to v souladu s tímto SŘ 

ČACH.  

Proces kontroly soupisek je popsán ve Směrnici o podmínkách pro pořádání Kvalifikačních 

soutěží ČACH, která je přílohou tohoto řádu.  

 

14 VÝJIMKY 

Žádost o výjimku podává zástupce členského Klubu ČACH prostřednictvím online formuláře 

Trenérské komisi, a to na jednu Soutěž či na celou soutěžní sezonu.  

Pravidla a proces schvalování výjimek jsou upraveny ve Směrnici Trenérské komise.       
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15 ZDRAVOTNÍ ZABEZPEČENÍ 

Účastníci soutěže startují na vlastní nebezpečí a jsou povinni dodržovat pravidla Soutěže 

a bezpečnostní pokyny. V případě úrazu je Pořadatel soutěže povinen zajistit první pomoc.  

Doporučuje se, aby měl Pořadatel soutěže sjednané odpovídající pojištění odpovědnosti 

za škodu a jednotlivec odpovídající osobní úrazové připojištění. 

 

16 DOPING 

Doping odporuje základním principům sportu, Olympismu a lékařské etice, a proto je striktně 

zakázán na veškerých CHEERSPORT akcích.  

Za doping se považuje používání nebo distribuce jakýchkoliv látek či metod sportovcům, které 

jsou zahrnuty v definici dopingu podle Antidopingového kodexu olympijského hnutí. Za doping 

se rovněž považuje odmítnutí dopingové kontroly, nebo nedostavení se k dopingové kontrole.  

Zákaz dopingu se vztahuje na registrované sportovce (včetně zahraničních), Trenéry 

a terapeuty či lékaře sportovních Klubů. 

Provádění dopingových kontrol, oznamování výsledků a realizace postihů se řídí Směrnicí 

pro kontrolu a postih dopingu Antidopingovým výborem ČR. 

Každý Soutěžící, který se aktivně účastní Soutěže, je povinen řídit se Směrnicí pro kontrolu 

a postih dopingu ve sportu. Aktuální seznam zakázaných látek pro daný rok a formulář žádosti 

o terapeutickou výjimku jsou k dispozici na www.antidoping.cz.  

Terapeutickou výjimku je nutné předložit Pořadateli soutěže nejpozději u registrace v den 

konání Soutěže.  

 

ČÁST B: PRAVIDLA A PRŮBĚH SOUTĚŽE 

 

1 DEFINICE POJMŮ 

1.1 Účastník soutěže: Osoba registrovaná v soutěžní přihlášce, oprávněná ke vstupu 

do zákulisí a k soutěžní ploše. Osoby zastávající role Účastníků soutěže musí být jmenovitě 

uvedeny v soutěžní přihlášce, a to včetně příslušnosti k Soutěžním skupinám. Účastník soutěže 

může v rámci jedné Soutěže zastávat současně více rolí. V každé Soutěžní skupině může být 

přihlášen stanovený počet osob s určitou přiřazenou rolí. 

● Soutěžící: Registrovaný sportovec za daný Klub, přímý účastník soutěžního vystoupení 

(přístup na soutěžní plochu během vystoupení dané Soutěžní skupiny). 

http://www.antidoping.cz/
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● Náhradník: Registrovaný sportovec za daný Klub, může zastoupit vypadnuvšího 

Soutěžícího (přístup na vyznačené místo po straně soutěžní plochy během vystoupení 

příslušné Soutěžní skupiny). 

● Trenér: Registrovaný trenér za daný Klub, odpovídá za přípravu a bezpečnost Soutěžní 

skupiny (přístup na vyznačené místo před soutěžní plochou během vystoupení 

příslušné Soutěžní skupiny). 

● Doprovod: Osoba doprovázející Soutěžní skupinu během Soutěže, nemusí být 

registrovaným členem Klubu (přístup na vyznačené místo po straně soutěžní plochy 

během vystoupení příslušné Soutěžní skupiny). 

● Maskot: Osoba převlečená za klubového patrona, nemusí být registrovaným členem 

Klubu (přístup do prostoru kolem soutěžní plochy během vystoupení příslušné 

Soutěžní skupiny). U každého soutěžního vystoupení může být přítomen nejvýše jeden 

Maskot. 

● Externí Spotter: Záchranář pro stavěné prvky v Cheerleadingu, nemusí být 

registrovaný člen Klubu (přístup na soutěžní plochu během vystoupení příslušné 

Soutěžní skupiny). Externí Spotter musí věkem, tělesnými proporcemi a fyzickou 

zdatností odpovídat spotterované Soutěžní skupině (např. Trenér.) Externí Spotter 

musí dodržovat obecná pravidla bezpečnosti cheerleadingové sestavy dle aktuálně 

platného znění mezinárodních pravidel. Externí Spotter není součástí Soutěžní skupiny 

ani žádné dílčí choreografie a jeho přítomnost nehraje roli při posuzování legality 

předváděných prvků (výjimku tvoří pouze kategorie Partner Stunt, kde je naopak jeho 

přítomnost povinná a kde plní funkci standardního spottera pro prvky, které jej 

v daném výkonnostním levelu vyžadují - fyzický kontakt se spotterovaným stuntem 

je však povolen jen v případě sestupů), Externí Spotter musí být od Soutěžících jasně 

odlišen rozdílným oděvem. Externí Spotter nestabilizuje spotterovaný prvek, pouze 

předchází případným zraněním během soutěžního vystoupení a zachraňuje topa před 

pádem na zem (tzn. stojí jen tak daleko, aby mohl včas zasáhnout a topa dochytit, 

ideálně na délku vlastní paže). Nesplňuje-li Externí Spotter některou z uvedených 

podmínek, může být příslušná Soutěžní skupina penalizována. 

 

Není-li v kartě dané soutěže stanoveno jinak, platí počty Účastníků soutěže povolené pro 

jednotlivé soutěžní kategorie tak, jak jsou uvedeny v Technických pravidlech – Počet sportovců 

ve skupině, která jsou přílohou tohoto řádu (příloha F). 

1.2. Další osoby na Soutěži: 

● Odpovědná osoba: Plnoletá osoba registrovaná u ČACH za příslušný Klub, zajišťující 

veškerou komunikaci mezi Pořadatelem soutěže a Klubem (od momentu přihlášení, 

během Soutěže i po jejím ukončení). 

● Delegát: Nesoutěžící osoba pozvaná Klubem na Soutěž, se vstupem zdarma 

a přístupem do VIP zóny (např. jednatel Klubu, zástupce municipality, partner, 

sponzor), která se přihlašuje dle instrukcí Pořadatele soutěže. 
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● Funkcionář soutěže: Fyzická osoba přítomná na dané Soutěži, která odpovídá 

za dohled a zajištění řádného průběhu Soutěže, včetně dodržování příslušných 

instrukcí, pravidel a předpisů a řešení případných sporů či problémů (konkrétně 

zástupci ČACH pro danou Soutěž, zástupci Pořadatele soutěže pro danou Soutěž 

a porotci). 

1.3. Ostatní pojmy spjaté se Soutěží: 

● Soutěžní skupina: Jedna nebo více registrovaných osob předvádějících současně 

a společně jedno soutěžní vystoupení. 

● Klub: Zastřešující organizace vysílající jednu nebo více Soutěžních skupin na konkrétní 

Soutěž. 

● Host: Český nebo zahraniční Klub vysílající Soutěžní skupinu/y na Soutěž bez platného 

členství v ČACH, jehož účast na Soutěži schválilo Prezidium ČACH. 

● Pořadatel soutěže: Pořadatel konkrétní Soutěže (dle typu akce Prezidium ČACH nebo 

pořádající členský Klub). 

 

2 TERMÍNY K SOUTĚŽI 

Termíny Soutěží jsou uvedeny ve Sportovním kalendáři ČACH. Pořadatelé soutěže, Kluby, 

Soutěžní skupiny, Hosté a Účastníci jsou povinni dodržet závazné termíny k Soutěži: 

2,5 měsíce před Soutěží 

• Deadline zveřejnění Karty soutěže Pořadatelem soutěže, včetně uvedení termínu 

spuštění přihlášek. 

6 týdnů před Soutěží 

• řádný termín pro ukončení přihlašování na Soutěž. 

• Pořadatel soutěže má právo upravit termín ukončení přihlašování na Soutěž dle 

aktuálního naplnění bezpečnostní kapacity Soutěže. 

2 týdny před Soutěží  

• Ukončení nahlášení nevyhnutelně nutných změn Soutěžících a Účastníků soutěže. 

• Poslední možnost odhlášení se storno poplatkem (Klub, Soutěžní skupina, Účastník 

soutěže). 

• Zaslání dotazů ohledně pravidel, soutěžní choreografie či administrativních procesů 

příslušnému orgánu ČACH (u později zaslaných dotazů není možné zaručit jejich včasné 

zodpovězení). 

• Ukončení změn soupisek v ERS. 

 

1 týden před Soutěží 

• nahrání hudby do ERS 

• upřesnění jmen nesoutěžících Účastníků soutěže a Delegátů. 
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3 PŘIHLAŠOVÁNÍ NA SOUTĚŽ  

Přihlašování na Soutěž probíhá přes ERS, který je přístupný na registrace.cach.cz. Řádně 

vyplněnou přihlášku je nutné odeslat v termínu uvedeném Pořadatelem dané soutěže, 

nejpozději však 6 týdnů před konáním dané Soutěže. 

V případě překročení kapacity Soutěže rozhodne o zaregistrování Soutěžních skupin Pořadatel 

soutěže, a to na základě data přijetí přihlášky. 

V případě výměny Soutěžícího za přihlášeného Náhradníka je nutné tuto skutečnost 

co nejdříve písemně ohlásit Pořadateli soutěže. V případě nemoci či zranění v den Soutěže 

je třeba danou skutečnost neprodleně nahlásit u registrací či u vstupu na soutěžní plochu, 

ať už se za dotyčného zúčastní Náhradník či nikoliv, a to prostřednictvím určené Odpovědné 

osoby.  

Odesláním soutěžní přihlášky se Klub zavazuje k respektování SŘ ČACH a dalších instrukcí 

a pokynů Pořadatele soutěže. 

Odesláním soutěžní přihlášky souhlasí přihlášený Klub i jednotliví Účastníci se zpracováním 

audiovizuálních záznamů pořízených na dané Soutěži a s jejich využitím za účelem propagace 

této Soutěže, včetně jejích dalších ročníků, a/nebo propagace CHEERSPORT jako sportovního 

odvětví. 

Přihlášením na Soutěž se všichni účastníci zavazují k dodržování zásady fair play, a to jak 

během soutěžního vystoupení, tak i mimo něj. Za vhodné chování Účastníků, včetně 

nesoutěžních Doprovodů, zodpovídá Odpovědná osoba každého Klubu. 

Poplatky spojené s administrativními úkony jsou uvedeny v Sazebníku poplatků, který 

je přílohou tohoto řádu (příloha Q).       

4 STARTOVNÉ 

Přihlášením na Soutěž se Klub zavazuje uhradit Pořadateli soutěže příslušné soutěžní poplatky 

dle Karty dané soutěže.  

Na základě obdržené přihlášky vystaví Pořadatel soutěže / ČACH registrovanému Klubu 

fakturu, kterou zašle v elektronické formě na e-mail uvedený v přihlášce.  

V případě uhrazení faktury po datu splatnosti nebo přihlášení Soutěžní skupiny 

po stanoveném termínu (pouze se souhlasem Pořadatele soutěže v případě volné soutěžní 

kapacity) budou dotyčnému Klubu vypočteny soutěžní či jiné poplatky individuálně. 

Poplatky spojené s administrativními úkony jsou uvedeny v Sazebníku poplatků, který 

je přílohou tohoto řádu a v Kartách jednotlivých soutěží. 
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5 PODMÍNKY ÚČASTI NA SOUTĚŽI 

Způsobilými k účasti na Soutěžích jsou všechny Kluby a jednotlivci splňující tyto podmínky: 

● Platné členství v ČACH nebo status Hosta, 

● Přihlášení k účasti na Soutěži prostřednictvím ERS ČACH, 

● Uhrazené startovné dle vystavené faktury, 

● Odpovědná osoba určená Klubem k veškeré komunikaci s ČACH/Pořadatelem soutěže. 

 

Případné další podmínky účasti na jednotlivých Soutěžích jsou definovány tímto Soutěžním 

řádem v příslušných kapitolách. 

 

6 KŘÍŽENÍ 

6.1. Obecně platí: 

● V rámci jedné sezony lze křížit účast v jednotlivých divizích Cheerleading / Performance 

Cheer / Show Cheer (vč. Team Pom Show) 

● V rámci jedné Soutěže je povoleno startovat pouze za jeden Klub 

● V rámci jedné Soutěže je zakázáno křížit účast v CHEERSPORT kategoriích (Oficiálních 

+ Doplňkových) a ve Speciálních kategoriích 

● V rámci jednoho Klubu je povoleno startovat současně ve více soutěžních divizích 

● V rámci jedné soutěžní divize je povoleno startovat pouze v jedné Soutěžní skupině 

● Křížení věkových skupin mezi Team Cheer, Small Cheer a Performance Cheer divizemi 

je povoleno 

 

Pozn.: Pořadatel soutěže nemusí brát zřetel na případné kolize v soutěžním harmonogramu 

u vícenásobných startů. 

 

6.2. Pro Cheerleading navíc platí: 

● V rámci Team Cheer divizí je zakázáno startovat současně ve více levelech a/nebo 

věkových skupinách (vč. Open Age divizí) 

● V rámci Small Cheer divizí je zakázáno startovat současně ve více levelech a/nebo 

věkových skupinách 

● Křížení levelů a/nebo věkových skupin mezi Team Cheer a Small Cheer divizemi 

je povoleno 

 

6.3. Pro Performance Cheer navíc platí: 

● Je zakázáno startovat současně ve více levelech a/nebo věkových skupinách 

● Je povoleno startovat současně ve všech tanečních stylech 
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7 SOUTĚŽNÍ VYSTOUPENÍ 

7.1. Soutěžní plocha 

Doporučená soutěžní plocha pro Cheerleadingové kategorie: 

● povrch gymnastický koberec bez odpružení 

● platný rozměr dle mezinárodních standardů  

 

Doporučená soutěžní plocha pro Performance Cheer kategorie: 

● povrch Marley floor (baletizol) 

● platný rozměr dle mezinárodních standardů  

 

Rozměry a povrchy soutěžní plochy jsou dále specifikovány v Technických pravidlech - Rozměr 

soutěžní plochy, které jsou přílohou tohoto řádu (příloha D) a mohou být upraveny v Kartě 

dané soutěže dle charakteru akce a dispozic prostoru, minimálně však 12 x 12 m. 

 

Požadavky na velikost soutěžní plochy se nevztahují na Virtuální soutěže. 

Přešlapy mimo soutěžní plochu nejsou penalizovány, nejsou-li součástí prováděné akrobacie. 

7.2. Hudební podklad 

Hudební podklady ve formátu MP3 musí být nahrány do ERS nejpozději jeden týden před 

konáním Soutěže. V případě nedodržení této lhůty bude Pořadatelem soutěže fakturován 

administrativní poplatek dle Sazebníku poplatků, který je přílohou tohoto řádu. 

Během sestavy je doporučena přítomnost zástupce Klubu u hudební produkce, který rozhodne 

o tom, kdy má být hudba spuštěna a vypnuta, a bude mít u sebe záložní nosič s příslušnou 

hudbou označenou číslem vystoupení (např. USB či telefon dle uvedení v Kartě soutěže). 

Skladba musí odpovídat obecným mravním principům. Jakékoliv vulgární, rasistické 

či neslušné texty by mohly mít za následek penalizaci či diskvalifikaci Soutěžní skupiny. 

Použití nahraných slov či hlasů, které by napomohly Soutěžní skupině zvýšit hlasitost pokřiku, 

je zakázáno. 

 

7.3. Délka soutěžní sestavy 

Soutěžní sestava musí splňovat mezinárodní časové limity, musí začít a skončit na soutěžní 

ploše a po celou dobu trvání se musí řídit aktuálně platnou verzí mezinárodních pravidel.  
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Časomíra se spustí s první notou hudby, prvním slovem pokřiku nebo prvním pohybem 

choreografie a skončí s poslední notou hudby, posledním slovem pokřiku nebo posledním 

pohybem choreografie. 

Nedodržení časového limitu bude penalizováno dle příslušné kapitoly. Toto pravidlo 

se nevztahuje na závěrečné sestupy ze stuntů či pyramid, které již zjevně nejsou součástí 

soutěžní choreografie. 

Délka soutěžních sestav pro Oficiální kategorie je ustanovena v Technických pravidlech - 

Časové limity, která jsou přílohou tohoto řádu (příloha E). 

Délka soutěžních sestav pro Speciální kategorie je uvedena v Kartě dané soutěže. 

7.4. Přerušení soutěžní sestavy 

Je-li sestava přerušena z důvodu selhání soutěžního vybavení nebo jiných nepředvídatelných 

okolností, které Soutěžní skupina nemohla ovlivnit, bude jí umožněno vystoupit znovu v plném 

rozsahu. 

Je-li sestava přerušena z důvodu selhání vlastního vybavení Soutěžní skupiny, musí 

se ve vystoupení pokračovat nebo odstoupit od Soutěže. Funkcionáři soutěže mohou 

rozhodnout o tom, zda Soutěžní skupině umožní vystoupit znovu v plném rozsahu.  

O přerušení sestavy z důvodu zranění Soutěžícího může rozhodnout pouze Funkcionář 

soutěže, Trenér Soutěžní skupiny nebo sám zraněný Soutěžící. Funkcionáři soutěže mohou 

rozhodnout o tom, zda Soutěžní skupině umožní vystoupit znovu v plném rozsahu. 

V případě využití možnosti opravného pokusu bude sestava předvedena znovu v plném 

rozsahu, hodnocena ale bude pouze od okamžiku, kdy při prvním pokusu došlo k přerušení. 

Neprovede-li skupina druhý pokus sestavy celý, obdrží za svůj výkon nižší z obou udělených 

skóre. 

Zraněný Soutěžící může se Soutěžní skupinou znovu vystoupit za podmínky, že s daným 

postupem souhlasí ošetřující zdravotník nebo jeho zákonný zástupce (je-li přítomen a je-li 

zraněný Účastník mladší 18 let a není u něj podezření na otřes mozku apod.) a příslušný Trenér.  

 

8 POROTA 

Pořadatel soutěže zajistí nejméně tři vhodné odborné porotce. Odborným porotcem 

se rozumí osoba, která aktivně či pasivně působila nebo stále působí v oblasti cheerleadingu 

či tance. V každém panelu porotců musí být alespoň 1 porotce s platnou licencí ČACH a/nebo 

ICU Scoring Judge a alespoň 1 technický porotce kompetentní k výkonu pozice Safety/Legality 

Judge.  

Porotci se řídí Etickým kodexem ČACH. Porotci nesmí s Účastníky soutěže před slavnostním 

vyhlášením projednávat výsledky ani jakékoli jiné záležitosti týkající se hodnocení. 
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9 SYSTÉM HODNOCENÍ SOUTĚŽE 

Porota hodnotí soutěžní vystoupení udělením bodů dle příslušných Bodovacích listů. Body 

jednotlivých porotců jsou sečteny a výsledná bodová hodnota je průměrem bodů od porotců. 

V případě pětičlenného (nebo vícečlenného) hodnoticího panelu lze nastavit nástroj tak, aby 

se nejnižší a nejvyšší udělené skóre do celkového hodnocení nezapočítávaly. O tomto 

nastavené rozhodne vedoucí poroty a je nutné jen aplikovat pro celou divizi. Z výsledné 

bodové hodnoty jsou odečteny případné penalizace dle srážkových listů. Vítězem divize se 

stává Soutěžní skupina s nejvyšším výsledným bodovým ohodnocením.  

V případě remízy na prvních třech místech se sečtou všechny udělené body (včetně vyřazených 

hodnocení s nejnižším a nejvyšším počtem bodů). Pokud remíza přetrvá, případně je-li panel 

o méně než pěti porotcích, rozhodne o umístění lepší průměr výsledného pořadí daných 

skupin u jednotlivých porotců. Bude-li remíza stále přetrvávat, rozhodne o konečném pořadí 

porota na místě.  

Účastí na dané Soutěži souhlasí Klub s tím, že hodnocení odborné poroty je konečné a nebude 

předmětem přezkoumání. To platí jak pro udělené body, tak pro případné penalizace. 

Vedení Klubu má nárok na kopie bodovacích listin všech svých Soutěžních skupin, které budou 

předány po skončení Soutěže v místě konání nebo zaslány v elektronické podobě zástupci 

Klubu nejpozději do týdne od termínu konání Soutěže. 

Za znalost a jasné a prokazatelné dodržování SŘ ČACH i aktuálně platné verze mezinárodních 

pravidel bezpečnosti celou Soutěžní skupinou odpovídá Trenér. 

Jednotlivé divize jsou hodnoceny dle aktuálně platných Bodovacích listů ČACH uvedených 

v příloze tohoto řádu (příloha H). 

10 VÝSLEDNÉ POŘADÍ 

V rámci každé věkové skupiny bude zveřejněno vždy jedno celkové pořadí dané kategorie 

zahrnující všechny příslušné výkonnostní úrovně, s přihlédnutím na dělení dle pohlaví, je-li 

aplikováno, a to sestupně od nejvyššího obsazeného levelu po nejnižší.  

V případě dvoukolových Soutěží budou vždy na prvních příčkách uvedeni finalisté nejvyššího 

levelu, za nimi nepostoupivší semifinalisté nejvyššího levelu a na konec účastníci nižších levelů 

v sestupném pořadí. 

11 OCENĚNÍ 

První až třetí místo ve všech soutěžních divizích bude oceněno medailemi. Upomínkové 

diplomy budou vyhotoveny všem Soutěžním skupinám v elektronické podobě. Vyhlášení 

výsledků proběhne v průběhu a/nebo na konci soutěžního dne, dle soutěžního 

harmonogramu. 



 

18 

Všechna vystoupení v Exhibičních divizích budou oceněna pamětními medailemi každému 

Účastníkovi, bez vyhlášení výsledného pořadí. 

Tento způsob předávání ocenění neplatí pro Virtuální soutěže. 

 

12 MIMOŘÁDNÉ OKOLNOSTI  

V případě nepřízně počasí či jiných nepředvídatelných jevů a skutečností si Pořadatel soutěže 

vyhrazuje právo Soutěž přerušit na nezbytně dlouhou dobu, přesunout do náhradních prostor, 

předčasně ukončit či zcela zrušit. 
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ČÁST C: KVALIFIKACE A KVALIFIKAČNÍ PROCESY 

 

1 KVALIFIKACE NA MISTROVSTVÍ ČESKÉ REPUBLIKY (ČACH) 

Mistrovství ČR ve sportovním cheerleadingu se mohou zúčastnit pouze Soutěžní skupiny, které 

se řádně kvalifikovaly prostřednictvím CNCL. 

Kvalifikační podmínky na Mistrovství ČR jsou popsány ve Směrnici k systému kvalifikace a 

účasti na Finálových soutěžích, která je přílohou tohoto řádu. 

Pravidla CNCL jsou přílohou tohoto řádu. 

 

2 KVALIFIKACE NA MISTROVSTVÍ EVROPY (ICU/ECU) 

Kvalifikace na Mistrovství Evropy, tj. ICU European Cheerleading Championship  (dále jen „ICU 

Europeans“) je možná ze Soutěže Prague Cheer & Dance Open (dále jen „PCO“) pořádané 

v téže soutěžní sezoně, a to pouze v divizích, které budou otevřeny shodně jak na soutěži PCO, 

tak na ICU Europeans pro danou sezonu. 

Kvalifikační podmínky na Mistrovství Evropy jsou popsány ve směrnici Pravidla kvalifikací na 

mezinárodní soutěže International Cheer Union (ICU), která je přílohou tohoto řádu (příloha 

M). 

3 KVALIFIKACE NA ICU MISTROVSTVÍ SVĚTA A ICU INTERNATIONAL CHEERLEADING CUP 

Procesy kvalifikace na ICU Mistrovství světa, ICU International Cheerleading Cup a další 

Soutěže pořádané pod záštitou ICU (mimo divize obsazené národní reprezentací Team 

Czechia) jsou uvedeny ve Směrnici Pravidla kvalifikací na mezinárodní soutěže International 

cheer union (ICU), která je přílohou tohoto řádu.  
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ČÁST D: DŮSLEDKY PORUŠENÍ SŘ ČACH 

 

1 ŠKODA NA MAJETKU 

Účastníci soutěže jsou povinni respektovat požadavky Pořadatele soutěže na ochranu jeho 

majetku. Při nedodržení tohoto pravidla má Pořadatel soutěže právo vyloučit dotyčného 

Účastníka ze Soutěže a požadovat úhradu způsobené škody. 

 

2 PORUŠENÍ SŘ ČACH 

Každý Účastník soutěže, Klub, Host a Pořadatel soutěže má právo podat stížnost na porušení 

SŘ ČACH, včetně všech jeho příloh, a to nejpozději do 7 kalendářních dnů ode dne ukončení 

Soutěže. Právo podat stížnost mají rovněž všechny orgány ČACH. Stížnost se podává 

elektronicky Prezidiu ČACH (e-mailem na cach@cach.cz). 

2.1. Automatická diskvalifikace 

Soutěžní skupina, která na soupisce či na registračních kartách zfalšuje údaje Účastníka 

soutěže, bude diskvalifikována a automaticky ztrácí nárok na jakákoli umístění, ocenění 

a/nebo nominace. 

Diskvalifikaci vysloví Prezidium ČACH na svém nejbližším jednání.  

2.2. Dodatečná diskvalifikace 

Dodatečná diskvalifikace může být udělena Klubu či Soutěžní skupině za: 

• nesportovní chování, vulgárnost nebo násilí vůči soupeři či porotě, 

• podplácení a ovlivňování poroty, 

• doping, 

• nedodržení podmínek či postupů stanovených SŘ ČACH, včetně všech příloh. 

 O dodatečné diskvalifikaci rozhodne Prezidium ČACH na svém nejbližším jednání. 

Dodatečně diskvalifikovaný Klub či Soutěžní skupina automaticky ztrácí nárok na jakákoli 

umístění, ocenění a/nebo nominace. 
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ČÁST E: ZÁVĚREČNÁ USTANOVENÍ, SEZNAM PŘÍLOH 

 

O veškerých sporných situacích rozhoduje Prezidium ČACH.  

Případné dotazy ohledně výkladu SŘ ČACH mohou být zasílány písemnou formou na e-mail 

pravidla@cach.cz. 

 

Tento Soutěžní řád nabývá platnosti schválením Valnou hromadou. 

Přílohy k Soutěžnímu řádu nabývají platnosti schválením Prezidiem ČACH. 

 

V Praze dne 23. 11. 2025 
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SEZNAM PŘÍLOH K SOUTĚŽNÍMU ŘÁDU ČACH 

 

PŘÍLOHA A – SPORTOVNÍ KALENDÁŘ 

PŘÍLOHA B – SCHÉMA SOUTĚŽÍ 

PŘÍLOHA C – TECHNICKÁ PRAVIDLA – VĚKOVÉ SKUPINY 

PŘÍLOHA D – TECHNICKÁ PRAVIDLA – ROZMĚR SOUTĚŽNÍ PLOCHY 

PŘÍLOHA E – TECHNICKÁ PRAVIDLA – ČASOVÉ LIMITY 

PŘÍLOHA F – TECHNICKÁ PRAVIDLA – POČET SPORTOVCŮ VE SKUPINĚ 

PŘÍLOHA G – TECHNICKÁ PRAVIDLA – PLATNÁ BEZPEČNOSTNÍ PRAVIDLA 

PŘÍLOHA H – BODOVACÍ LISTINY 

PŘÍLOHA I – SMĚRNICE VIRTUÁLNÍCH SOUTĚŽÍ 

PŘÍLOHA J – PRAVIDLA CNCL TOP 

PŘÍLOHA K – PRAVIDLA CNCL PREP 

PŘÍLOHA L – SMĚRNICE K SYSTÉMU KVALIFIKACE A ÚČASTI NA FINÁLOVÝCH SOUTĚŽÍCH 

PŘÍLOHA M – SMĚRNICE KE KVALIFIKACÍM NA MEZINÁRODNÍ SOUTĚŽE INTERNATIONAL 

CHEER UNION (ICU) 

PŘÍLOHA N – SMĚRNICE K SYSTÉMU TRENÉRSKÝCH LICENCÍ (COACH UNIVERSITY) 

PŘÍLOHA O – SMĚRNICE PRO UDĚLENÍ ZÁŠTITY ČACH 

PŘÍLOHA P – SMĚRNICE O PODMÍNKÁCH PRO POŘÁDÁNÍ KVALIFIKAČNÍCH SOUTĚŽÍ 

PŘÍLOHA Q – SAZEBNÍK POPLATKŮ 

 

 

 

 

 


