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Smérnice
Ceské asociace cheerleaders, z.s.
Smérnice virtudlnich soutézi

l. Obecna ustanoveni

1. Smérnice stanovuje pravidla a podminky pro organizaci a Ucast ve virtualnich soutézich
(dale jen ,Soutéz“) poradanych CACH nebo ¢lenskymi kluby CACH se zastitou CACH
v souladu se Soutéinim fddem CACH.
Smérnice je zavazna pro véechny Uéastniky Soutéze, Kluby, Hosta i Pofadatele.
Virtudlni soutéz je soutéini format, ve kterém soutézni skupiny predkladaji své
soutézni vykony prostfednictvim predem nahranych videi (videonahrdvky) namisto
fyzické Ucasti na soutézi.

1. Registrace a prihlasky

1. Pfihlasovani a podminky ucasti na Soutézi se fidi pravidly Soutézniho fadu a Kartou
Soutéze.

lll.  Pravidla pro videonahravky

e Format MP4 ve vysoké kvalité (doporuceno alespon full HD rozliseni)

e Videozaznam dlouhy maximalné 4 minuty

e Staticky zaznam bez pohyb ¢i chvéni (doporuceno poufZiti stativu)

e SoutéZni skupina musi byt natoCena zepredu

e Na videonahravce musi byt vidét vSichni soutézici, a to po celou dobu vystoupeni, a to
také béhem odkladani pomucek po pokfiku, pred zahajenim a dokonéenim akrobacie

e Kvalita obrazu videonahravky musi byt takova, aby vném byly jasné viditelné a
rozpoznatelné uchopy u vsech provadénych stunt(, za¢atky a dopady akrobatickych fad
(u Cheerleadingovych divizi) a rozeznatelné sSpicky (u Performance Cheer divizi)

e Videonahrdavka musi obsahovat datum pofizeni zdaznamu, oznaceni soutézni skupiny a
nazev Soutéze - napf. 10.12.2025, Cheer Athletics, WCC

e Zakazuje se postprodukéni Uprava videa

e Zakazano je pridavat do videonahravky hudebni podklad

e Zvuk musi byt jasny a musi odpovidat originalni soutézni hudbé

e Videonahrdvka nesmi byt upravovana strihy ani jinymi vizualnimi efekty

e Videonahravka musi obsahovat jeden souvisly zabér bez preruseni
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e SoutéZni sestavu, zejména stunty a akrobacii, je nutné natacet na vhodném a
bezpetném povrchu (pro Cheerleadingové divize je doporuceny povrch Flexi Roll, popf.
pevné zatézové zinénky)

e Orientace videa:

- Tymové divize a Performance Doubles: sestava musi byt natoCena na Sirku

- Group stunts a Partner stunts — sestava musi byt natocena na vysku

e Nazev videonahravky soutéZni skupiny musi byt v nasledujicim formatu: Cislo
vystoupeni (dle soutéZni soupisky nebo harmonogramu)_Zkratka Divize _Nazev skupiny

e Na zdaznamu soutézniho vykonu se nesmi na soutézni ploSe objevit zadné dalsi osoby
mimo soutézni skupinu. Jakykoli pohyb dalSich sportovcl v pozadi je zakdzan, atoiv
pfipadé, Ze se neucastni samotného vykonu. Videozdznam musi jednoznacné a
srozumitelné zachycovat pouze soutézici, ktefi jsou soucasti hodnocené skupiny

IV. Zaslani videonahravky

Termin a zpUsob zaslani soutéznich videi bude uveden v Karté prislusné virtudlni soutéze.
Samotna videonahrdvka (soutézni sestava) bude kontrolovdna aZz safety porotcem v den
soutéze, nebude kontrolovdna Poradatelem pfi zaslani.

V. Hodnoceni soutéZnich sestav

Hodnoceni soutéznich sestav probiha na zakladé videonahravek posouzenych certifikovanymi
porotci v souladu se Souté&znim Fadem CACH.

VI. Penalizace

1. Pfi nedodrZeni pozadavk( na videonahravku uvedenych v¢l. lll. této smérnice muze
safety judge dle zdvaZznosti udélit penalizaci ve vysi 1-5 bod{ za kaZzdého scoring porotce
v panelu.

2. Nerozpoznatelné Uchopy u stuntll, u kterych na Uchopu zavisi (i)legalita v daném levelu,
a zacatky a dopady akrobacie mimo zabér, budou vyhodnoceny jako pravidla porusujici a
bude jim udélena prislusna penalizace ve vysi 5 bodU za kazdého scoring porotce.

3. Velmi nekvalitni videonahrdvka mze byt dlivodem diskvalifikace soutézni skupiny ze
Soutéze.

VII. Vyhlaseni vysledkd

1. Vysledky SoutéZze budou zverejnény online vterminu uréeném Kartou soutéZze na
oficialnich kanalech CACH.
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2. Prvni aZ tfeti misto ve vSech otevrenych divizich bude ocenéno medailemi, které budou
Poradatelem soutéZe odeslany soutézicim do 7 dnl od vyhlaseni vysledkd.

VIIl. Zavérecné ustanoveni

1. Na pravidla virtudlni soutéZe neupravena touto smérnici se pouziji ustanoveni Soutézniho
radu.

2. O veskerych spornych situacich rozhoduje Prezidium CACH.

3. Tato smérnice nabyva platnosti schvalenim Prezidiem CACH.

V Praze dne...
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