
 

 

 

Směrnice 

České asociace cheerleaders, z.s. 

Věkové skupiny 

 

Pro sezonu 2025/26 jsou určeny tyto věkové skupiny, které odpovídají mezinárodním 

standardům pro CHEERSPORT v roce 2026. 

 

 

 
 

 

 
 

 

*) Pro Team Masters (Cheer/Pom) je povolena věková výjimka, kdy maximálně  25 % 

sportovců v soutěžní skupině může být mladšího věku než 30 let, nikoli však mladší  25 let (tj.  

včetně ročníku narození  2001). 



 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Tato pravidla byla schválena Prezidiem ČACH dne 23.10.2025. 

 


